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Edital de Inscricdao 2025-2 Pés-Graduagao em Pratica Baseada em Evidéncias em
Psicologia Clinica

1. Da Organizagao do Programa

O Programa de Pos-Graduacdo Lato Sensu em Pratica Baseada em Evidéncias em
Psicologia Clinica, organizado e desenvolvido pelo Instituto de Psicologia Baseada em
Evidéncias (InPBE), em parceria com a Faculdade Sirius, destina-se a profissionais da area
da saude mental, permitindo o ingresso tanto de psiquiatras quanto de psicélogos e
estudantes do ultimo ano dos respectivos cursos, em conformidade com a Resolugdo N° 1,
de 8 de junho de 2007, emitida pelo Ministério da Educacgao. Por se tratar de um curso de
especializagdo, a formagado aqui ofertada tem como propdsito geral aprimorar, aprofundar
e/ou atualizar as competéncias técnicas e tedricas de profissionais com formacao superior,
ofertada na modalidade EAD, dentro dos parametros de qualidade exigidos pelo MEC.

Possui carga horaria total de 380 horas.

*No caso de graduandos, a matricula serd efetuada inicialmente como “curso de extensdo”, passando a
“Pos-Graduagao” somente quando a(o) estudante apresentar o diploma de graduagédo. Entretanto, o estudante
ja possui acesso aos mesmos recursos que os profissionais ingressantes.

2. Do Processo de Inscrigao
Para se inscrever, o interessado devera preencher os seguintes critérios:

a) Ser graduado em psicologia ou medicina; ou
b) Estar cursando o ultimo ano dos respectivos cursos, faltando apenas 12 meses para
a concluséo.

Para maiores esclarecimentos, entre em contato com a equipe de suporte do InPBE,
através do WhatsApp: (48) 98829-0174.

2.1. Abertura da Inscricao

As inscricoes para a participacdo do programa serao abertas no dia 02/08/25, a partir das
11 horas, seguindo o horario de Brasilia.

2.2. Da Realizagao da Inscrigdo ao Acesso a Plataforma

Apds o acesso a pagina de inscricbes, bem como o registro das informagdes e dados
pertinentes a inscri¢cdo, o interessado sera direcionado para a pagina de pagamento. Apds
realizar a compra, serao enviados, no e-mail cadastrado na inscri¢cao, a lista de documentos
necessarios para a confirmagdo da adequagado do inscrito. Os documentos devem ser
enviados via Sirius, instituicdo de ensino parceira, conforme indicado no e-mail. O acesso
ao conteudo da Pdés sera disponibilizado posteriormente. Apds os dados validados, sera
enviado o contrato da pés-graduagédo para o aluno ja graduado, e para o estudante do
ultimo ano sera enviado o contrato do curso de extenséo.

Apods a confirmacdo da assinatura do contrato, bem como o envio adequado da lista de

documentos exigidos, o inscrito recebera as orientagdes de acesso a plataforma pelo seu
e-mail cadastrado, assim como o envio da nota fiscal da compra.
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Atencdo: o prazo maximo para o cancelamento da compra sera de 7 dias corridos apoés a
liberacdo do primeiro conteldo e live de boas-vindas, o que ocorrera no dia 01/09/2025. O
cancelamento da compra pode ser efetuado pela instituicdo caso seja identificado algum
equivoco nas etapas acima. Desta forma, orienta-se que a leitura e assinatura do contrato,
bem como o envio da documentacao, sejam realizados de forma breve, tendo, como prazo
maximo de 7 dias uteis apds a compra.

2.3. Sobre o Contrato e a Lista de Documentos

O acesso a plataforma, bem como a manutengcdo da matricula e a possibilidade de
cancelamento da compra pela proépria instituicao, estdo condicionados ao envio correto e a
confirmagao dos documentos e do contrato assinado.

Segue abaixo a lista de documentos necessarios para a realizagdo da matricula:

a) Comprovante de residéncia: Para ser considerado valido, o comprovante precisa ter sido
emitido nos ultimos 90 dias contados do envio. Caso o aluno nao seja o titular do
comprovante, devera apresentar documento que comprove o vinculo com o titular, como
certiddao de casamento, documento que indique a filiagdo, declaragao formal e assinada do
titular, confirmando que o aluno reside no enderego indicado, cuja autenticidade seja
verificavel, contrato de locagao ou outros documentos.

b) Diploma de graduagao ou atestado de matricula: O programa aqui ofertado é destinado
apenas para graduados em Psicologia ou Medicina, além de estudantes do ultimo ano dessas
graduacdes. Desta forma, serdo aceitos certificados de conclusdo destes dois cursos. Para
aqueles que estdo no ultimo periodo da graduacgéo, deve ser apresentado o comprovante
de matricula do semestre vigente no ato da compra. Entretanto, destaca-se que a liberagao
da prova de certificagdo do programa apenas sera feita mediante apresentagcéo do diploma
de graduacgao. O certificado de colagido de grau nio sera aceito para assinatura do contrato
da pos-graduacao e nem para a liberagao da prova final.

¢) Registro Geral (RG) e Cadastro de Pessoa Fisica (CPF) e/ou Carteira Nacional de
Habilitagao (CNH): Os documentos digitalizados devem estar legiveis em PDF, dentro da
validade.

3. Da Confirmacgao a Plataforma

Apods a confirmagao da inscricdo, que estara sujeita as etapas mencionadas no item 2, o
acesso a plataforma sera disponibilizado para o inscrito, via e-mail, em até 48h antes do
inicio oficial das aulas. Orienta-se, portanto, que os interessados registrem seu e-mail de
mais facil acesso e ressalta-se que o e-mail informado no ato de inscricao nao podera
ser substituido no futuro, por impedimento técnico sendo exclusiva responsabilidade do
inscrito a manutencao do acesso ao e-mail informado.

3.1. Informagodes Gerais Acerca da Plataforma

Apds a matricula confirmada, o aluno recebera os dados de acesso ao portal do aluno,
ambiente virtual otimizado que oferece uma experiéncia educacional eficiente e confortavel.
O estudante utiliza uma plataforma para acessar videoaulas, apostilas e questbes para
estudo, as quais serdo disponibilizadas a partir do dia 01/09/2025, apés validacdo de
documentos e assinatura do contrato.

Ao término de cada bloco de aprendizagem, o aluno devera realizar uma avaliagao por
meio de uma plataforma. Cada prova sera composta por 10 a 20 questdes de multipla
escolha. As notas das provas de cada um dos blocos irdo compor a nota final de cada um
dos modulos (média).
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Ao término de todos os modulos, o aluno devera realizar uma avaliagao final, composta por
5 questbes referentes a cada médulo, totalizando 40 questdes, sendo que até 5 poderao ser
dissertativas. O aproveitamento minimo necessario € de 70% nas diferentes modalidades
de avaliagao utilizadas. Os encontros ao vivo ocorrerdo em plataformas de chamadas de
video, com datas e horarios especificados neste documento. Embora nao haja exigéncia
minima de presenca, a participacdo dos estudantes nesses momentos é fortemente
recomendada. As datas podem ser alteradas por motivo de forca maior. Contam ainda com
suporte do corpo docente e assisténcia técnica da plataforma.

4. Disposicoes Gerais
4.1. Dos Canais de Comunicagao

Para as duvidas académicas, orienta-se que sejam utilizados os canais de comunicagao
disponibilizados na plataforma on-line, bem como os recursos de apoio pedagégico que
serdo disponibilizados ao longo da especializagao.
Exemplo de duvida académica: Trabalhar com terapia cognitiva comportamental é
trabalhar com psicologia baseada em evidéncias?

Por outro lado, duvidas gerais, que nao envolvam diretamente questdes académicas,
devem ser direcionadas aos canais de suporte do InPBE.
Exemplo de duvida geral: Nao estou conseguindo logar na plataforma de contetdo.

4.2. Prazo Maximo e Minimo de Acesso e Conclusao

O prazo minimo para a conclusao do curso é de 12 meses ap6ds o inicio das atividades
académicas. Vale ressaltar que as atividades praticas e supervisionadas, como supervisoes
publicas de casos clinicos, ocorrerao ao longo do primeiro ano letivo. Assim, ao término dos
primeiros 12 meses, a prova final de certificacao estara disponivel para ser realizada, sendo
obrigatério o envio de documento com foto, comprovante de endereco, diploma de
graduacéo, historico académico e em caso necessario comprovante de vinculo como por
exemplo certiddo de casamento.

Para o estudante de ultimo ano da graduacao, sera necessario o envio do diploma de
graduacgao. Apos validagao dele, sera enviado o contrato da pds-graduacéo para assinatura.
Por fim, apés a assinatura, sera feito o aproveitamento dos modulos ja cursados e a
liberagdo para realizagao da prova final a fim de se obter o certificado da Especializagdo em
Pratica Baseada em Evidéncias em Psicologia Clinica.

Sobretudo, para ambos os casos, 0 prazo maximo para a conclusao sera de 24 meses apos
o inicio das aulas dia 01/09/25.

4.3 Avaliagoes

A Especializagcdo em Pratica Baseada em Evidéncias em Psicologia Clinica possui 9
modulos, e cada modulo possui uma prova obrigatéria. O aluno deve ter pelo menos 70%
de aproveitamento. As provas dos médulos ndo possuem limites de tentativas, e o prazo
maximo para realizacao € até o dia 01/07/2027.

Para realizagcdo da prova final o aluno devera ter atingido o aproveitamento minimo nos
moddulos (70%), além de apresentar documentagao necessaria (diploma, comprovante de
endereco e documento com foto).
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O aproveitamento minimo da prova final também & de 70%. Se o aluno nao atingir a média
necessaria na prova final, sera autorizado a realizagdo de uma prova de recuperacao, a
qual sera agendada dois meses apds a prova final oficial. Em caso de reprovagao na prova
final apds duas tentativas, sera cobrado o valor de R$ 500,00 a ser pago via pix ou em até
duas vezes no cartdo de crédito para cada tentativa extra dentro do prazo maximo de
acesso. Observa-se, também, que a liberagao da prova de concluséo estara condicionada a
comprovacgao de pagamento das mensalidades.

Nesse sentido, a prova de certificacdo, apds os primeiros 12 meses, sera disponibilizada a
cada 6 meses — ou seja, a realizagao da prova de certificagdo podera ser realizada em no
minimo 12 meses, 18 meses ou 24 meses apds o comego do ano letivo, estando o
especializando na posig¢ao de escolher qual opgdo melhor se adequa as suas necessidades.
Importante destacar que a abertura de cada prova sera divulgada através de e-mail e dentro
das comunidades, bem como nos encontros ao vivo. Além disso, neste mesmo documento
constara a data da primeira prova final, disponivel apds 12 meses do inicio das aulas. Para
o estudante do ultimo ano da graduagdo, apds assinatura do contrato da pés-graduacao, a
prova sera agendada apés 18 meses do inicio das aulas.

Apods a aprovagao na prova final, o aluno ira receber um e-mail com as informagdes sobre
sua aprovacgao e prazo para o recebimento do certificado de concluséo da Pds-Graduagao
em Pratica Baseada em Evidéncias em Psicologia Clinica.

O acesso a plataforma tem o prazo de 2 anos. Desta forma, passados 24 meses do inicio
das aulas, tendo o especializando concluido ou ndo a prova de certificacdo, o acesso sera
expirado, resultando na perda do acesso ao conteudo. Importante ressaltar que nao sera
permitido o trancamento da matricula.

4.4. Sobre o Acesso e Adimpléncia

Caso seja identificada inadimpléncia de pagamento, o acesso as provas de médulos e/ou
prova final sera bloqueado. O desbloqueio se dara mediante a regularizacdo dos débitos,
entretanto, o prazo para normalizacdo do acesso é de até 5 (cinco) dias uteis apds o
recebimento do pagamento.

5. Calendario

O calendario aqui apresentado podera sofrer alteragcdes a critério da coordenacdo do
Programa, sendo que quaisquer modificagcdes serdo devidamente comunicadas ao aluno
inscrito por meio dos canais oficiais de comunicagao, com antecedéncia minima de cinco
dias uteis, salvo em casos de forca maior ou eventos imprevistos que justifiquem a
necessidade de comunicagdo em prazo inferior. Além disso, os encontros bonus nao sao
obrigatorios e possuem suas regras de acesso, que foram apresentadas no momento da
compra.
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Encontro 1: Integragao e Direcionamento
Encontro 2: Integragéo e Direcionamento

Aula ao vivo - Boas-vindas

Aula ao vivo - Plantéo de Duvidas

Aula ao vivo - Mentoria

Boénus - Supervisdo BeHealth com Ana Macchione
Aula ao vivo - Estudo de Caso

Aula ao vivo - Supervisédo

Liberacao da Prova de: Introducdo a Pratica Baseada
em Evidéncias

Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas

Aula ao vivo - Mentoria

Aula ao vivo - Supervisao

Ao vivo | DUvidas com a secretaria

Bonus - Tira Duvidas sobre contabilidade

Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas

Aula ao vivo - Mentoria

Aula ao vivo - Estudo de Caso

Bonus - Supervisdo BeHealth com José Siqueira
Aula ao vivo - Supervisao

Liberagao da Prova de: Avaliagao

Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas

Aula ao vivo - Mentoria

Aula ao vivo - Supervisao

Aula ao vivo - Mentoria

Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas

Bbnus - Supervisao BeHealth com Juliana Fonseca
Bbnus - Roleplay ao vivo com Jan Leonardi

Aula ao vivo - Supervisédo

Aula ao vivo - Mentoria

Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas

Liberagdo da Prova de: Fundamentos Conceituais
Aula ao vivo - Superviséo

Aula ao vivo - Mentoria

Bonus - Supervisdo BeHealth com Juliana Fonseca

Bonus - Tira Duvidas sobre Trafego Pago

19/08/25
27/08/25
01/09/25
02/09/25
05/09/25
08/09/25
09/09/25
11/09/25

11/09/25
18/09/25
19/09/25
22/09/25
25/09/25
25/09/25
30/09/25
03/10/25
06/10/25
08/10/25
09/10/25
10/10/25
13/10/25
17/10/25
20/10/25
24/10/25
28/10/25
28/10/25
03/11/25
06/11/25
7/11/25

10/11/25
11/11/25
20/11/25
21/11/25
24/11/25
26/11/25

19h

19h

19h
16h30min
9h30min
19h
16h30min
8h

8h
9h30min
19h

08h

19h
16h30min
9h30min
19h

19h

08h

19h
9h30min
19h
9h30min
16h30min
19h

19h

08h
9h30min
19h
16h30min
9h30min
19h

19h
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Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas

Aula ao vivo - Mentoria

Aula ao vivo - Supervisao

Bonus - Supervisdo BeHealth com José Siqueira
Aula ao vivo - Mentoria

Aula ao vivo - Plantéo de Duvidas

Aula ao vivo - Mentoria

Aula ao vivo - Supervisao

Liberagdo da Prova de: Abordagens Terapéuticas
Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas

Aula ao vivo - Estudo de Caso

Aula ao vivo - Supervisédo

Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas

Aula ao vivo - Supervisédo

Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas

Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas

Aula ao vivo - Supervisédo

Liberacao da Prova de: Componentes de Intervencgao
com Roleplay

Bbnus - Supervisao BeHealth com Ana Macchione
Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas

Aula ao vivo - Supervisédo

Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas sobre neurociéncia
Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas

Aula ao vivo - Supervisao

Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas

Aula ao vivo - Estudo de caso

Aula ao vivo - Supervisao

Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas

Aula ao vivo - Supervisédo

Liberacao da Prova de: Neurociéncia Aplicada a
Psicologia

Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas

Aula ao vivo - Supervisao

Liberacdo da Prova de: Questdes Tematicas
Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas

Aula ao vivo - Supervisao

Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas

27111/25
28/11/25
01/12/25
03/12/25
05/12/25
09/12/25
12/12/25
15/12/25
16/01/26
22/01/26
26/01/26
29/01/26
03/02/26
09/02/26
26/02/26
03/03/26
05/03/26

09/03/26
11/03/26
12/03/26
17/03/26
20/03/26
26/03/26
30/03/26
06/04/26
14/04/26
16/04/26
27/04/26
05/05/26

10/05/26
14/05//26
18/05/26
19/05/26
28/05/26
02/06/26
11/06/26

08h
9h30min
19h

19h
9h30min
16h30min
9h30min
19h

8h

19h
16h30min
16h30min
19h

08h
16h30min
08h

19h

08h
16h30min
9h30min
08h

19h

19h
16h30min
08h

19h
16h30min

08h
19h
08h
16h30min
08h
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Aula ao vivo - Supervisao
Liberacdo da Prova de: Letramento Cientifico

Liberacao da Prova de: Questbes Praticas em
Psicologia

Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas
Aula ao vivo - Supervisao
Aula ao vivo - Supervisao
Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas
Aula ao vivo - Supervisao
Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas
Aula ao vivo - Supervisao
Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas
Aula ao vivo - Supervisado
Aula ao vivo - Plantdo de Duvidas
Aula ao vivo - Supervisao
Liberagado da Prova Final

Liberagdo da Prova Final de Recuperagao

15/06/26
16/06/26

07/07/26
25/06/26
30/06/26
30/07/26
03/08/26
11/08/26
17/08/26
20/08/26
24/08/26
25/08/26
03/09/26
08/09/26
12/09/26
07/11/26

19h

08h
16h30min
08h
19h
16h30min
19h
08h
19h
16h30min
08h
16h30min

*As provas dos médulos ficarao disponiveis sem limite de tentativas durante o tempo de acesso de

24 meses.
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